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①9月3日(木)

13：30～15：30

③9月14日～

9月18日

②9月10日(木)

13：30～15：30

④9月24日(木)

13：30～15：30

話し相手ボランティアは特別な技術のいらない‟誰でもできる”ボランティ

ア活動です。

高齢者や障害者の方はお話が大好きな人がたくさんいます。

定期的に話し相手として施設に訪問し、利用者の方を笑顔にしませんか？

自分自身の健康ややりがいにもつながります。

ボランティアへの一歩を踏み出し、一緒に活動しましょう！

高齢者
いきいき
ポイント
対象事業

第22回安芸区ボランティアきっかけ講座

R8年度

★日　時★

★場　所★
安芸区総合福祉センター　3階　大会議室

※3回目は周辺の施設での実習

★申込対象者★

話し相手ボランティアに興味のある学生、一般の方

※内容詳細は裏面へ

★持ち物★ 筆記用具のみ

主催：広島市安芸区社会福祉協議会　

協力：安芸区認知症地域支援推進員

学生さんも

大募集！



日程 時間 内容 講師

1 9/3(木) 13：30～15：30
心にひびくコミュニケー
ションのコツを学ぼう

Office Flow
機能改善士　大西　恵子　氏

2 9/10(木) 13：30～15：30
知的・精神障害の理解と

高齢者理解

・(社福)安芸の郷
　森の工房あやめ
　管理者　大場　孝修　氏

・安芸区認知症地域支援推進員
　山根　映子　氏

3
9/14(月)～
9/18(金)

いずれか選択
12：30～13：30

高齢者のグループホームで
話し相手体験

サンキ・ウエルビィ株式会社
デイサービスセンター安芸
管理者　相浦　愛美　氏

3

9/15(火)
9/16(水)
9/18(金)

いずれか選択

10：00～12：00
or

13：00～15：00

就労継続支援B型事業所
での作業のお手伝いと

話し相手体験

就労継続支援B型事業所pono
管理者　津田　亜希子　氏

4 9/24(木) 13：30～15：30

話し相手体験した実習施設
について知ろう

話し相手ボランティアに
ついて考えてみよう

・サンキ・ウエルビィ株式会社
　デイサービスセンター安芸
　管理者　相浦　愛美　氏

・就労継続支援B型事業所pono
　管理者　津田　亜希子　氏

講座内容一覧

お問合せ
広島市安芸区社会福祉協議会　担当：平濱・松井

広島市安芸区船越南3－2－16　安芸区総合福祉センター3階

TEL：082-821-2501　/　FAX：082-821-2504

E-mail：aki@shakyohiroshima-city.or.jp

▼申込はこちらから

※3回目の体験は、いずれか最低1か所での体験をしていただきます。
※お申込みは電話等でも受け付けます。

【不明な点がございましたらお気軽にご連絡ください】
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