
ピア・カウンター情報カルテ 
2025036 

活 動 名 広島市青少年支援メンター制度 

主催者／依頼者 広島市こども未来局こども青少年支援部 

活動実施経緯 ピア・カウンターへ直接依頼 

保険加入 あり 

分 野 子ども 

活動目的 

広島市青少年支援メンター制度とは、メンターと呼ばれる人生経験豊富な大人

と子ども（小中学生）が 1対 1で交流する制度です。月に 1・2回から週に 1・

2回、1回あたり 2時間程度一緒に過ごし、信頼関係を築きながら、子どもの心

の成長を支援します。利用者の小中学生とメンターはそれぞれ面接・面談実施

後、双方の条件や希望内容によりマッチングが成立すれば、原則 1 年間、放課

後や休日を利用して交流を実施します。 

概 要 

活動日時：メンターと子ども・保護者で相談  

活動場所：子どもの自宅、公園や公民館  

住   所：子どもの自宅近辺  

申込方法：こども・家庭支援課宛に登録申請書を提出してください。 

         （ひろみらセンターにて、記入していただきます） 

 

【面接】 

 日程調整後、広島市役所北庁舎別館 1階こども青少年支援部で行います。 

【事前研修会】 

  事前研修会及び定期研修会（講師は臨床心理士や大学教授、医師等）を 

年 3回程度実施します。メンターとして、子どもと交流する上で必要な 

傾聴技術や児童青年期の心理について研修します。 

【交通費の支給】 

  1回の交流につき、600円を支給 

ピアの活動 

・交流相手の子どもと一緒に遊ぶ、お話をする、学習の見守りをする、お出か

けする等のメンター、子ども、保護者の三者が話し合って決めた活動を行い

ます。 

学生の 

教育的効果 

1対 1でのこどもとの交流を通じて、学生自身も、傾聴の技術や相手を受け止め

る態度、コミュニケーション能力など、社会人として必要となる力を高めるこ

とができます。                               

受付年月日 2025年 8月 1日（金） 

募集期限 随時 

実施年月日 随時 

活動フォロー 

／ 備 考 

・交流にあたって、わからないことや心配なことがある場合は、担当職員が 

相談に応じますのでご安心ください。  

・登録後、マッチングが成立するまでしばらくお待ちいただく場合があります。 

 成立次第、ご連絡します。 



 


