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活 動 名 東区青少年福祉体験講座「Let’s TRY ミニボラ」 

主催者／依頼者 
広島市東区社会福祉協議会/広島市手をつなぐ育成会東区支部、同子ども会、 

特定非営利活動法人ひろしまレクリエーション協会 

活動実施経緯 ピア・カウンターへ直接依頼 

保険加入 あり 

分 野 福祉（子ども、教育、イベント） 

活動目的 

障がいのある子どもとその保護者と関わる経験を通して、障がいについての理

解を深める。また、ボランティア活動の企画・運営を通して、利益を目的とせ

ず活動することや社会や他人のためになる活動を行い、学校教育では学ぶこと

のできない社会貢献の経験を積むことを目的に開催する。 

概 要 

活動日時：① 8月 22日（金）10：00～16：00 

     ② 8月 23日（土） 9：00～12：30 

活動場所：東区総合福祉センター3階 大会議室 

住  所：広島市東区東蟹屋町 9-34（JR広島駅より徒歩 10分） 

ピアの活動 

①企画・前日準備：8月 22日（金） 

[スケジュール] 

10:00 広島市手をつなぐ育成会「ひろしまあび隊」による知的障がいの 

   疑似体験 

・「あび王国へようこそ」事前学習で知的障がいについて理解しよう！      

13:00 ひろしまレクリエーション協会 山野先生と「レクリエーション」 

企画、前日準備 

16:00 振り返り・解散 

 

②当日運営・片付け：8月 23日（土） 

[スケジュール] 

9:00  当日準備 

10:00 ちゃいちゃいくらぶ夏教室「レクリエーション」（90分） 

親子と楽しく体を動かそう！ 

12:30 振り返り・片付け・解散 

学生の 

教育的効果 
知的障がい者（児）との交流でコミュニケーション力や協調性を育む。                               

受付年月日 2025年 6月 20日（金） 

募集期限 2025年 8月 15日（金） 

実施年月日 2025年 8月 22日（金）・23日（土） 

活動フォロー 

／ 備 考 

・持ち物…筆記用具、昼食、飲み物 

・服装…動きやすい服装 

・二日間ともに参加可能な方 

・定員 30名（先着）になり次第、締め切ります。 



 


