
ピア・カウンター情報カルテ 
2023060 

活 動 名 広島市青少年センター主催事業 次世代のための食育プロジェクト 

主催者／依頼者 広島市青少年センター/藤井 

活動実施経緯 ピア・カウンターへ直接依頼 

保険加入 あり（依頼者負担） 

分 野 子ども 

活動目的 

学童期に必要とされる栄養についての知識と料理の技術を小学生に伝えるこ

とができる学生を中心としたスタッフを育成し、それを子どもたちへ伝える場

を創出する。 

学生から社会人までの年齢も考え方も違う若者が集い、協力することによる 

相互理解とコミュニケーション能力の向上や価値観の多様性への理解、子ども 

への指導を想定した食育に対する理解のためのきっかけになる等の効果が得ら

れる。 

概 要 

活動日時：①2024 年 2 月 10 日（土）10:00～14:00 

          ②2024 年 2 月 25 日（日）10:00～14:00 

     ③2024 年 3 月 2 日 （土）14:00～16:00 

     ④2024 年 3 月 3 日 （日） 9:00～15:30 

活動場所：広島市青少年センター（広島市中区基町 5-61） 

 

申込条件：全日程参加できること 

参 加 費：1,000 円（内容によって変更有） 

定    員：10 名（先着） 

ピアの活動 

味噌づくりについてプロから学んだのち、4 回目の講座内で小学生に対して味噌

の作り方や魅力などを子どもたちにレクチャーするための企画・運営を行って

いただきます。 

ピアの 

教育的効果 
見込まれる                               

受付年月日 2023 年 12 月 15 日（金） 

募集期間 2024 年 1 月 31 日（水）まで 

実施年月日 2024 年 2 月 10 日（土）、2 月 25 日（日）、3 月 2 日（土）、3 月 3 日（日） 

活動成果  

活動フォロー 

／ 備 考 

初回持参物 

エプロン、三角巾、布巾、台ふき、昼食、筆記用具、参加費 1,000 円（教材費

として） 

 


