
ボランティア募集依頼カルテ 

お名前
ふりがな

（担当者名） 広島 YMCA ウエルネススポーツセンター 日高 結子 

ご連絡先 電話番号 082-223-8130 E-mail y_hidaka@hiroshimaymca.org 

活動名 YMCA アウトドアスクール、広島 YMCA 野外ユースボランティアリーダー会 

主催者 
主催 広島 YMCA ウエルネススポーツセンター 

共催  

保険加入 加入保険名 施設所有（管理）者賠償責任保険（CHUBB 損害保険会社） 

分 野 
■教育 ■子ども □福祉 □高齢者 □国際 ■環境 □イベント ■スポーツ 

□平和 □災害支援 □防犯 □まちづくり □その他（           ） 

活動目的 

子どもたちの「生きる力」の醸成： 自然体験を通じて、子どもたちの自律心、協調性、他

者への思いやりの心を育みます。豊かなコミュニティの形成： 世代や背景の異なる人々が

集う場を提供し、地域社会における多文化共生や相互理解を促進します。持続可能な社会

の担い手育成： 環境保護、多様性といった社会課題に対し、主体的にアクションを起こす

機会を提供します。 

概 要 

活動日時：別紙参照、月に 1～2 回、随時、主に土日祝 

活動場所：別紙参照   住  所：別紙参照 

事前研修会： あり 

〔日時・場所：随時相談の上・広島県広島市中区八丁堀 7-11（広島 YMCA 本館 7F）〕 

交通費の支給： あり（プログラム実施日のみ）〔上限等あればご記入ください：1000 円/日〕 

具体的な 

活動内容 

幼児～小学生を対象とした野外教育プログラム（キャンプ・日帰り活動）の運営補助。グ

ループ補助： 5～8名のグループに帯同しているスタッフのサポート。子どもたちと遊ぶと

きは一緒に遊ぶ。活動指導：プログラムにおける安全管理と進行。運営業務： 事前ミーテ

ィングへの参加、および活動後の評価・振り返り。   

学生の 

教育的効果 

本ボランティアへの参加を通じ、学内での学びを超えた実践的な能力を習得することが可能

です。リーダーシップとチームビルディング： 多様な価値観を持つ子どもたちをまとめ上

げ、目標を達成するための統率力と協働する力が身につきます。コミュニケーションおよび

カウンセリングスキル： 子どもたちの感情に寄り添う傾聴力や、意欲を引き出すポジティ

ブな働きかけ（フィードバック）の技術を習得できます。危機管理・問題解決能力： 予測不

能な自然環境や集団生活の中で、即座に状況を判断し、安全かつ適切な行動を選択する力が

養われます。自己肯定感の向上とキャリア形成： 責任ある役割を全うすることで自信を深

めると同時に、教育・福祉・対人援助など、将来のキャリア選択に直結する貴重な現場経験

となります 

募集期間 ～2027 年 2 月末 

活動フォロー 

／ 備 考 

その他特記事項があればご記入ください。（食事の有無、服装、持ち物、雨天時の対応、その他） 

ユースボランティアリーダー会の登録が必要です。登録することで、リーダー会で実施する

研修、検定に負担無しで参加できます。食事の提供有（無償）、宿泊の活動の場合宿泊費の負

担無し、服装持ち物は事前説明会でご案内します、少雨決行、活動毎に参加者に対して保険

をかけるため実施日の 7 日前には参加を締め切ります(例：5/10 ダックアドベンチャー参加

〆切 5/3(日)) 
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