
ボランティア募集依頼カルテ 

お名前
ふりがな

（担当者名） ひろしま CRSP 委員会 河原  真治 (カワハラ  シンジ) 

ご連絡先 電話番号 082−881−7040 E-mail k-plus@snow.ocn.ne.jp 

活動名 学生がサポートするシニア e-sports 体験会 

主催者 
主催 ひろしま CRSP 委員会 

共催 広島県老人クラブ連合会など 

保険加入 加入保険名 ボランティア保険 

分 野 

※該当するもの全てにチェックしてください 

☑教育 ☑子ども ☑福祉 ☑高齢者 □国際 □環境 ☑イベント □スポーツ 

□平和 □災害支援 □防犯 ☑まちづくり □その他（           ） 

活動目的 

当委員会では、広島県・広島市・広島市社会福祉協議会の後援のもと、地域の学生と高齢者が eスポーツを通じて交流

する「シニア e スポーツ体験会」を開催しております。このイベントは、介護予防や認知機能維持、社会的孤立防止と

いった高齢者支援の新たな切り口であり、さらには、介護予防や地域コミュニティ活性に貢献するだけでなく、若者と

企業・団体が自然に接点を持つ“新しい採用導線”としても注目されています。視察には行政・福祉関係者も多数来場

し、報道も各局に取り上げられました。 

当委員会はこれまでにも、多数の学生とともに地域課題の解決に取り組んできた実績があり、自治体等団体との連携の

もと、持続的なプロジェクト開催と展開をしております 

広島県内の各地域で開催することを念頭に、高齢者の健康増進・交流促進・デジタル機器への苦手意識克服を目的とし

たイベントです。学生が運営に参加することで、シニアの方々が安心して楽しめる環境づくり、若者との自然な交流の

創出、地域コミュニティの活性化を実現しています。 

（Web https://www.h-cafe2021.com 参照） 

概 要 

活動日時：別紙参照/随時   ※開催の追加及び日時の変更などがある場合がございますのでご注意ください 

事前研修会：  なし 

※県老連共催は集合場所(広島駅や広島港など)からの交通費、お昼を跨ぐ場合はお弁当と飲料が支給されます 

※ボランティア証明書を発行いたします。 

具体的な 

活動内容 

学生は、以下のような役割で体験会を支えます。 

• ゲームの操作サポート       • 対戦・協力プレイの進行     • 会場設営・機材準備 

• コミュニケーション・交流支援   • イベント記録（写真・動画）    • 地域の方・行政・施設との連携補助 

学生の 

教育的効果 

活動の魅力（学生が参加するメリット） 

① シニアの笑顔を直接つくれる（ゲームを通じて「楽しい」「また来たい」と言ってもらえる、やりがいの大きい活動

です。） 

② コミュニケーション力が伸びる（初対面の方と話す力、説明する力、場を盛り上げる力が自然と身につきます。） 

③ 地域貢献を実感できる（広島県内の多くの市町で開催されており、地域の方からの感謝の声が多い活動です。） 

④ 就活にも役立つ経験（企画運営・対人支援・チームワークなど、社会で求められる力が身につきます。） 

⑤ ボランティア証明書の発行（参加者には証明書が発行され、活動実績として活用できます。） 

募集期間 常時（その都度ご相談ください） 

活動フォロー 

／ 備 考 

服装の制限はありません。 

これまでの活動などは当委員会のホームページをご覧ください（ひろしま CRSP 委員会で検索）。 

不明な点がございましたら電話やメールにてお問い合わせください。 


