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活 動 名 ふれあいハイキング 2025 

主催者／依頼者 広島思春期問題研究会 ふれあいの会 

活動実施経緯 ピア・カウンターへ直接依頼 

保険加入 あり（依頼者負担） 

分 野 教育、子ども、福祉 

活動目的 

医療・福祉・相談機関・学校などで、思春期の子ども達とかかわったり、その

家族の相談に従事したりしている医師、看護師、心理療法士、教師および学生

などからなるボランティアの集まりです。不登校や発達障害などで、対人関係

に困難を抱えている思春期の子ども達を対象として年３回の定例行事（創作活

動、ハイキング、キャンプ）を行い、暖かい雰囲気と専門性の中で、レクリエ

ーションや様々な活動を通じて集団の楽しさを体験し、学校や社会参加へのス

テップとなることを推進する。 

概 要 

活動日時：2025年 6月 15日（日）10：00～15：30（予定）  

集合 8：30、解散 17：00 

会  場：広島市出島福祉センター（広島市南区出島一丁目 32番 1号） 

     ～広島みなと公園 

     雨天の場合 広島市出島福祉センター 

事前研修会：あり 

【6月 7日（土）19:00～20:45 東区地域福祉センターボランティア研修室】 

※事前研修会は、当日の流れや注意事項などの詳細の説明と、スタッフ同士の

顔合わせをして安心して当日参加できるようにと計画しています。 

ピアの活動 
・生活班…子どもと一緒にレクリエーションや軽スポーツなどを行う 

・レク班…レクリエーションの運営補助 

学生の 

教育的効果 

配慮が必要な児童生徒とのかかわり方、コミュニケーションスキルの向上を育

む。参加児とのかかわりを通じて、ボランティアスタッフの自己肯定感の向上

も見込まれる。                               

受付年月日 2025年 4月 24日（木） 

募集期限 2025年 6月 6日（金）（一次締め切り） 

実施年月日 2025年 6月 15日（日） 

活動フォロー 

／ 備 考 

・持参物…弁当 水筒 帽子 タオル 雨具 筆記用具、体育館シューズ 

※体育館シューズは、靴底が白か飴色のもの：外履きの靴底を洗って使用も可 

・服装…運動のできる服装と靴 

 


