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地域の方々の防災意識を直接聞くことが

出来て勉強になりました！（高路）

活動の催しができて、とても充実しました！

                                                         （寺下）

司会はとても緊張しました…

                                                         （岩田）



体力がある！

力もある！

知識が身につく！

防災士とは...





Q災害時、学生が行う方が

よい行動とは



A.“自分の身は自分で守る“
自助が基本！

消防・警察・自衛隊などが
パンク！…

→公的な助けを待つと
手遅れになるかも…

安全が確保できた状態で周囲の人
を

助ける、手伝うなどの共助を行
う。

余裕あれば
防災ボランティアなどを！






防災士の主な活動内容

防災訓練の開催

地域の防災意識の向上

災害対応マニュアルなどの作成





特集　防災ボランティア : 防災情報のページ - 内閣府 (bousai.go.jp)

学生が防災士になる必要性について

防災ボランティアとは



災害発生時から復興に至るま
で、被災地のために
復旧・復興のお手伝いを

行う活動。家屋の片付けや炊き
出し等の直接的な復旧支援や、
被災者との交流や被災者への寄
り添いなど、被災者ニーズを中
心とした活動を行うこと。




学生でも簡単に
参加可能！
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