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防災意識を高める
プロジェクト

リーダー 4年 寺下 もも
副リーダー 2年 岩田 佳吾

3年 岸 彩加
3年 高路 茉琴
3年 弘家 旬朔
2年 岡嶋 佑介
2年 岸本 龍己
2年 田名後 翔大
2年 村上 嘉奏
2年 村上 竜一

責任教職員 川瀬 正樹
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活動目的

プロジェクトがめざすもの

防災について考え、

活動で学んだことや得た知識

を他の人にも伝えていきたい

と思ったメンバーが集まり

プロジェクト始動

プロジェクトの立ち上げから始動まで

一人暮らしで災害が起こった時の不安

知人が災害の被害者

災害ボランティアに参加したことがある

①防災意識を高める

➁災害時の対応を知識として身につける

活動内容

5月

6月

7月

8月

9月

1０月

1１月

1２月

１月

zoom会議

オンラインでイベントの打ち合わせ ８日 防災イベント中止

イベント打ち合わせ

ハンドブック作成

Instagramで防災情報の投稿

7日オンライン防災イベント 14日対面・オンライン併用防災イベント

「1人暮らしをしている人が防災訓練に参加しづらい」

地域課題 ①

イベント内容

11/7 防災訓練をオンラインでyoutube配信

私たちのプロジェクトの紹介
会場にいる防災士がＡＥＤを使

った心肺蘇生の実習

Acityニュース
に掲載

大塚・伴南学
区社会福祉協
議会の広報誌
に掲載

イベントで行っ
たAED講習を
糧に普通救命講
習会に参加し実
践



2022/2/24

2

防災士とは

防災士とは”自助”“共助”“協働”を原則として、社会

の様々な場で防災力を高める活動が期待され、そ

のための十分な意識と一定の知識・技能を修得し

たことを日本防災士機構が認証した人です。

自助
自分の命は自分で守る

共助
地域・職場で助け合い
被害拡大を防ぐ

協働
市民・企業・自治体・
防災機関等が協力して

活動する

4名のメンバーが

防災士の資格を
取得

地域課題 ➁

SNS(Instagram)での活動

活動内容の紹介

プロジェクトの周知と地域の
イベントの紹介を行い次回の
イベントへの興味関心を持っ
てもらう

防災クイズを出題

防災を身近に感じてクイズを
することで楽しく知識を取り
入れてもらうことができる

「地域と1人暮らしをしている人との交流が
なく防災情報の周知ができない」

防災対応ハンドブックの作成

学生に持っても
らうことを想定
した災害対応ハ
ンドブックの作
成

災害別に災害時にするべき行動を載せ

ることでその時に合った対応ができる

ようにし、大学内の緊急用マップや備

品設置場所などの地図や家族の連絡先

を記入するカードを入れることで災害

時や緊急時にも使用することができる

ハンドブックに

今後の活動

・もし、災害が起こった時に率先して動いたり、周りに声をかけたいと思った。

・災害が起きたときに対応できるように、荷物など準備したいと思った。

学生が防災に関する活動に参加しやすい

体制を整えるためには…

・学生が主体となって防災訓練を実施

学生という立場を生かして
地域と学生をつなぐ交流の場を作る

まとめ

・地域の方の防災への取り組み方や防災に

防災に関する知識を学ぶことができた

・防災士の方から直接話を聞くことができこれまでの

考え方を変え視野を広げることができた

ご協力ありがとうございました

ご清聴ありがとうございました


